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Oggetto: gestione diete speciali e tabelle dietetiche per la ristorazione scoalstica

A seguito del perdurare della situazione emergenziale dovuta all’epidemia Covid 19 si ritiene utile definire
nuove modalita di gestione delle diete speciali e valutazione delle tabelle dietetiche che possano
permettere un piu agile svolgimento delle attivita connesse con la ristorazione scolastica.

La tabella dietetica dovra essere predisposta cercando di aderire il piu possibile al documento “Le Linee
guida per lI'elaborazione dei menu per la ristorazione scolastica e per gli asili nido”, reperibile sul sito
www.ats-bg.it e non dovra essere inviata al Servizio Igiene della Nutrizione per la valutazione e la
validazione.

Le richieste di diete speciali dovranno pervenire direttamente

- ai Gestori delle ditte di ristorazione, che provvederanno alla elaborazione della dieta speciale
avvalendosi dei propri dietisti.

- al Responsabile della scuola privata, qualora la refezione scolastica non fosse gestita da una ditta di
ristorazione. Il personale addetto alla gestione della refezione scolastica potra avvalersi del data base
“diete speciali” reperibile sul sito internet di ATS www.ats-bg.it

Lo scrivente servizio restera disponibile per le situazioni di particolare complessita.
Cordiali saluti.
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Referenti: Dietiste Cristina Bianchi e Margherita Schiavi Tel. 035 2270547/549
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